Newsletter n°20

Les Racines du Destin

Bonjour Lydie Poisson,

Une premiére : il en faut une, un jour ou l'autre

Premiére newsletter dédiée aux thérapeutes ou accompagnants que vous étes, dans quelque
domaine que ce soit....

Alors je me jette a I'eau | idéal pour un Poisson !

: » dans nos diverses pratiques est ce que nous avons décidé de faire ou ce que
la Vie a décidé pour nous.

Toujours est-il que nous ou plutdt je devrai dire « je » suis toujours a la recherche d’outils qui
me font avancer et qui, par la m&me occasion, vont faire évoluer mes « consultants » et les
rendre autonome. Il m'arrive, entre autre, d'accueillir des personnes qui ont vécues des traumas
importants comme le viol, I'inceste, ou tout autre type de violence -physique ou psychique-.

Le travail que propose Pape Gueye est une ouverture a comprendre et a débloquer ces instants
de traumatisme avec ses ouftils.

C'est aprés ma rencontre avec lui et de longs échanges, que j'ai imaginé le faire venir sur
Cherbourg -bien qu'il y soit déja venu dans le cadre des soins paliatifs- pour que d'autres
praticiens puissent bénéficier de sa spécialisation.

& Cherbourg, les 8 et 9 novembre prochain.
"Se libérer du traumatisme”

Cette formation est dédiée aux praticiens en accompagnement.
Vous trouverez la plaquette élaborée par Pape Gueye ainsi que le bulletin d'inscription.

* Se libérer du traumatisme
* Bulletin d'inscription

N'hésitez pas a me contacter soit par mail soit par téléphone pour tous renseignements
complémentaires.

Bel été a vous
Au plaisir de vous rencontrer a Cherbourg
Lydie Poisson |

Et pour ceux qui viennent de loin, ce peut-&tre |'occasion pour visiter §
la région, ses plages, ses restaurants, ses petits chemins dans le
bocage, et bien entendu ... ses parasols |

" Au lieu de se plaindre de l'obscurité, mieux vaut allumer la lumiére " Confucius
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Nous verrons ce que Pape nous conseillera !
i mais ce pourrait étre également un bon roman ou rien du tout

ﬂ .. Bel été |
!T

% La suite dans la bibliothéque
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Si vous n'étes pas intéressé, » désinscrivez-vous ici !
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